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Otazka: Bhagavan, chapem to tak, Ze uzdravie vzeahy v na&scaron;ej rodine je nevyhnutné pre na&scaron;e
prebudenie. Mohol by si mi teda povedas, ako zistim, Ze sa moje vzeahy naozaj uzdravili? Existuje nejaké kritérium? Alebo
to mbéZeme spoznae sami? .....

Otazka: Bhagavan, chapem to tak, Ze uzdravie vzeahy v na&scaron;ej rodine je nevyhnutné pre na&scaron;e
prebudenie. Mohol by si mi teda povedas, ako zistim, Ze sa moje vzeahy naozaj uzdravili? Existuje nejaké kritérium? Alebo
to méZeme spoznae sami?

SRI BHAGAVAN: Ako budete stipae vy&scaron;&scaron;ie vo va&scaron;ich stupdoch Prebudenia, tak sa viac a viac
transformujete. Tato transformacia sa prejavi vo va&scaron;ich vzeahoch. Vzeahy su zrkadlom, v ktorom mozete vidies
samych seba.

Zivot st vzeahy. Ak sa vo vzeahu nezranite, znamena to, Ze ste sa transformovali. Ak je vo vzeahu bezpodmieneéna laska,
tak ste transformovani. Ak vo vzeahu pradi radose, tak ste transformovani. Takymto sp6sobom mdZete zistie sami, €i ste sa
transformovali alebo nie. TaktieZ je vo va&scaron;om vnutri obrovsky mier. Je tam ticho, ktoré nie je protikladom hluku. Vo
va&scaron;om vnutri neustale prebieha svarlivy dialdg. S vy&scaron;&scaron;imi stupdami Prebudenia tento dialég pomaly
ustane. To je to ticho, o ktorom hovorime. To si mdzZe&scaron; vysku&scaron;as sam.

SRI BHAGAVAN: Existuju dva druhy prozitkov - "prebudeny a premeneny". St rozdielne. Najprv vam dame prebudeny
prozitok. M&Zete ho dostae nahle alebo postupne. To vas uéini prebudenymi.

Kel vam povieme, Ze ste prebudeny, znamena to, Ze si mézete uvedomovas to, €o sa kedyko¥avek deje (vo va&scaron;om
vnutri). Stale sa m6zete nahnevae. Stale sa mdzete zranie. Ale tym, Ze budete vedomy, tak sa z toho mdZete okamzZite dostae.
Ten, kto prezil "premenu" je transformovany. On alebo ona sa uz nenahneva ani nezrani.

Po prebudeni sa postivame k prozitku "premeny". Svatci a mudrci pre&scaron;li tymto prozitkom "premeny".

Len vtedy, ak ste pre&scaron;li prozitkom "premeny", tak sa moZzete dostas ... k Bohu. Ti, ktori to zazili, hovoria a diskutuju s
Bohom.

(pgelozila Celia Gomez)
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